Betreuung, Sport und Spiel

Mbo Quelle: SAB

In Wettingen findet in den kommenden Herbstferieneadste polysportive Kindersportwoche
fur Kinder von 5-12 Jahren statt. Dies ist nicht fitm die Region Baden-Wettingen eine
Premiere, auch die Organisatoren Claudia und Aabb$trbetreten damit Neuland.

Melanie Borter

«Die Idee, solche Kindersportwochen durchzufiiheatstand eigentlich, weil sich mit uns
befreundete Elternpaare dartber beklagten, dagsmés in den Schulferien ein
Betreuungsproblem hatten», erinnert sich Claudd$tr Ihr Mann Adi Probst flgt an: «Und
uns hat es gereizt, selbst etwas aufzubauen. Es sblas sein, bei dem wir von Herzen
dahinder stehen konnen.» Etwas flr Kinder, etwadda Sport, sollte es sein, da war sich
das Ehepaar, beide Turn- und Sportlehrer von Berdfselbst Eltern von zwei kleinen



Kindern, einig.

«Die Kindersportwoche soll bereits fur Kinder imnidergartenalter attraktiv sein: wir fihren
deshalb keine Lager durch. Die polysportive Wocdheédt in der Region der teilnehmenden
Kinder statt, sodass sie am Abend wieder nach Hdugsgkdnnen», erklart Adi Probst. Die
Kinder werden sich in entsprechenden Altersgrupee Woche lang, jeweils von 9-16 Uhr,
in mehreren verschiedenen Sportarten betatigemyjiiifean ist auch das Znuni, ein
Mittagessen und ein Zvieri.

Und fur all jene, die in dieser Woche tatsachlichEBetreuungsproblem haben, wird eine
zusatzliche Betreuung von 8-9 Uhr und von 16-18 &igeboten. «Die Eltern sollen
maoglichst wenig organisatorischen Aufwand habenfiindie Kinder soll das eine
unvergessliche Woche werden», sagt Claudia Probst.

Das Zid der beiden ist es, die Kindersportwoche an moglichst vielen Ortencaufiihren.
Geleitet werden diese jeweils von diplomierten Funnd Sportlehrkraften. «Wir haben aber
auch vor, immer mit einem oder mehreren Vereineneadeeiligen Region
zusammenzuarbeiten, diese erhalten so die Modlittke Kinder frih fir ihre Sportart zu
begeistern», erklart Adi Probst.

Die Kinder sportwoche in Wettingen wird vom 4.10. bis 8.10., in den Turnhallen der
Kantonsschule Wettingen stattfinden. Dieser Ort kmmicht von ungefahr, ist doch Adi
Probst seit sieben Jahren an dieser Schule als lmenSportlehrer tatig. Er wird in
Wettingen die Hauptleitung innehaben. «Wir freuas auf viele Kinder, sie missen nicht
sportlich begabt sein, oder irgendwelche Vorkerasimihaben», betont das Ehepaar.
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